
オ プ シ ョ ン 検 査 の ご 案 内 
ょ とするとあな 男性の  

と うと 性 のことと ますが うで りま 。男性 に 、

男性ホルモンが徐々に低下し、さまざまな の が起こります。

性 などが男性ホルモンであるテストステロ

ンの減少と関係があります（LOH 症候群,late onset hypogonadism）。 

Men’ｓ Health のバイオマーカーであるテストステロン ましょう！！ 

 

 

 

 

血液検査     テストステロン 

基準値     300ng/ｄl 以上 

 3,000 円(税別) 

症 (AMS スコア,Aging male‘s symptoms) 
    

症症症症    状状状状    
なしなしなしなし    軽い軽い軽い軽い    中程度中程度中程度中程度    重い重い重い重い    非常に重い非常に重い非常に重い非常に重い    

1111 点点点点    2222 点点点点    3333 点点点点    4444 点点点点    5555 点点点点    

１１１１    総合的に調子が思わしくない総合的に調子が思わしくない総合的に調子が思わしくない総合的に調子が思わしくない    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

２２２２    関節や筋肉の痛み関節や筋肉の痛み関節や筋肉の痛み関節や筋肉の痛み    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

３３３３    ひどい発汗ひどい発汗ひどい発汗ひどい発汗    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

４４４４    睡眠の悩み睡眠の悩み睡眠の悩み睡眠の悩み    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

５５５５    昼間によく眠くなる、昼間によく眠くなる、昼間によく眠くなる、昼間によく眠くなる、    

しばしば疲れを感じるしばしば疲れを感じるしばしば疲れを感じるしばしば疲れを感じる    

□□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

６６６６    いらいらするいらいらするいらいらするいらいらする    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

７７７７    神経質になった神経質になった神経質になった神経質になった    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

８８８８    不安感不安感不安感不安感    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

９９９９    体の疲労や行動力の減退体の疲労や行動力の減退体の疲労や行動力の減退体の疲労や行動力の減退    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１０１０１０１０    筋力の低下筋力の低下筋力の低下筋力の低下    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１１１１１１１１    憂うつな気分憂うつな気分憂うつな気分憂うつな気分    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１２１２１２１２    「絶頂期は過ぎた」と感じる「絶頂期は過ぎた」と感じる「絶頂期は過ぎた」と感じる「絶頂期は過ぎた」と感じる    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１３１３１３１３    力尽きた、どん底にいると感じる力尽きた、どん底にいると感じる力尽きた、どん底にいると感じる力尽きた、どん底にいると感じる    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１４１４１４１４    ひげの伸びが遅くなったひげの伸びが遅くなったひげの伸びが遅くなったひげの伸びが遅くなった    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１５１５１５１５    性的能力の衰え性的能力の衰え性的能力の衰え性的能力の衰え    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１６１６１６１６    早朝勃起早朝勃起早朝勃起早朝勃起((((朝立ち朝立ち朝立ち朝立ち))))の回数の減少の回数の減少の回数の減少の回数の減少    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

１７１７１７１７    性欲の低下性欲の低下性欲の低下性欲の低下    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    □□□□    

                   

あなたはあなたはあなたはあなたは,,,,何点何点何点何点    
 

  

 

 

 

 

 

                             氏名                      

※検査希望の方は、恐れ入りますが、チェックして合計を計算しこの用紙を持参ください。※検査希望の方は、恐れ入りますが、チェックして合計を計算しこの用紙を持参ください。※検査希望の方は、恐れ入りますが、チェックして合計を計算しこの用紙を持参ください。※検査希望の方は、恐れ入りますが、チェックして合計を計算しこの用紙を持参ください。    

ランクランクランクランク 1111    26262626 点以下点以下点以下点以下    疑いなし疑いなし疑いなし疑いなし    

ランクランクランクランク 2222    27272727～～～～36363636 点点点点    軽度軽度軽度軽度    

ランクランクランクランク 3333    37373737～～～～49494949 点点点点    中程度中程度中程度中程度    

ランクランクランクランク 4444    50505050 点以上点以上点以上点以上    重度重度重度重度    

ng/ｄl 

合計合計合計合計                                                        点点点点

ランクランクランクランク    

テストテストテストテストスススステロンは、テロンは、テロンは、テロンは、                    ｎｎｎｎg/g/g/g/ｄｄｄｄllll                            

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

0 10 20 30 40 50 60 70

血
中
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
濃
度 

年齢 


